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  چکیده
تٛجٝتٝٔٛلؼ٥تجغطاف٥ا٣٤ٚحازحٝزمیىٍ ي َذف: ٌطٜٚزض٥ٔاٖتط٤ٗپطجٕؼ٥ت٘مفپطؾتاضاٖزضقطا٤ٍتحطا٣٘تٝػٙٛاٖذ٥عتٛزٖوكٛضٔاٖ،تا

زاضا٢پعقى٣پطؾُٙ اؾت. ا٥ٕٞتتؿ٥اض تا ُٔاِؼ١حايط ا٤ٗضاؾتا زا٘كج٤ٛاٖپطزض آٔاز٣ٌٚػّٕىطز ٠ؾتاض٢زا٘كىسٞسفتؼ٥٥ٗؾُحآٌا٣ٞ،
.ا٘جاْقسٔتطلثٝٔٛاجٟٝتاحٛازثغ٥طزضپطؾتاض٢ٚٔأا٣٤تثط٤ع

٠زا٘كجٛزا٘كىس 41ؾُحآٌا٣ٞ،آٔاز٣ٌٚػّٕىطز٥ٌط٢آؾاٖ،تااؾتفازٜاظ1395ٕٝ٘ٛ٘ا٢زضؾأَكاٞسٜتٛن٥ف١٣ُٔاِؼزض٤هريش بررسی:

اظٔأا٣٤ٚپطؾتاض٢ اؾتفازٜ تؼ٥٥ٗآٌا٣ٞٚآٔاز٣ٌ(ٚچه٥ِؿت٘حٛ)ٔكتُٕتطپطؾكٙأٝتا ػّٕىطز٠ؾٝترففطز٢، ضٚا٣٤ا٤ٗتطضؾ٣قس.
ٔٛضزتجع16ٚٝ٤٘ؿرSPSSٝٚاؾتٙثا٣َزضٞاتااؾتفازٜاظآٔاضتٛن٥ف٥٤٣سقس.زازٜأتتاظآظٖٔٛٔحتٛاٚپا٤ا٣٤ضٚا٣٤تاٚچه٥ِؿتٞاپطؾكٙأٝ

 .تح٥ُّلطاضٌطفت

زضنس(51زٞٙسٜآٌا٣ٞٔتٛؾٍ)وٝ٘كاٖتٛز78/609±85/21ٚ90/91±51/2تٝتطت٥ةزا٘كج٤ٛاٖحطافٔؼ٥اضآٌا٣ٞٚآٔاز٥ٔ٣ٌا٥ٍ٘ٗٚا٘:َب یبفتٍ

ٕٞچ٥ٙٗٚزل٥م24/11ٝ±٥ٔ86/3ا٥ٍ٘ٗٚا٘حطافٔؼ٥اضٔستظٔاٖتط٤اغتاقس.زضنس(زا٘كج٤ٛاٖجٟتتط٤اغپ٥فت٥ٕاضؾتا60٣ٔ٣٘ٚآٔاز٣ٌذٛب)
وٝزضح١ُ٥تٛز165(24/40پا٥٤ٗ)ٚتط٤اغ46(21/11تالا)قأُتط٤اغ)211(47/51)ٚتط٤اغ٘انح٥ح199(53/48)تط٤اغنح٥حفطاٚا٣٘ٚزضنس

.زضنساظزا٘كج٤ٛاٖ(تٛز٘س52ػّٕىطزتط٤اغپ٥فت٥ٕاضؾتا٣٘ٔكاضوتوٙٙسٌاٖزاضا٢ػّٕىطزيؼ٥ف)٘عز٤ه

ٔٛاجٟٝتاحٛازثغ٥طزضا٤كاٖػّٕىطزتٛؾٍٚذٛت٣جٟتتط٤اغپ٥فت٥ٕاضؾتا٣٘زاقتٙس٥ِٚىٗٔآٔاز٣ٌٚآٌا٣ٞٔكاضوتوٙٙسٌاٖ: گیري وتیجٍ

.قٛزٕٞچٖٛقث٥ٝؾاظ٢پ٥كٟٙاز٣ٔ،ٞا٤ٛ٘٢ٗٚػ٣ّٕو٥ستطآٔٛظـتأتا،ٞا٢آٔٛظـپطؾتاض٢تحطاٖزٚضٜيؼ٥فٚ٘أُّٛبتٛز.ِصأتطلثٝ
 

 طجًیبن پرستبري، حًادث غیر مترقبٍآگبَی، آمبدگی، عملکرد، داوکلیذي:  ياشگبن
 

 مقدمه
 

اٖ،ـا،َٛفـٌُطزتازٞـاْض٤ٚسازٞا٢َث٥ؼ٣قأـطاٖتٝتٕـتح

ٛضاٖتطف،ـاٖ،وـسٖآتففكـ،فؼاَق (Tsunami)ؾٛ٘ا٣ٔ

ٞا٢قٛزوٝتٝوٕهاضٌفت٣ٔٝـ٤ُاا٘فجـٛظ٢،ؾ٥ـفؾـآت

اؾت ٥٘اظٔٙس ٘ٛع(1) ذاضج٣ ؾٝ تٝ تحطاٖ و٣ّ َٛض تٝ .

٣ٔطاٖتح تمؿ٥ٓ تطٚض٤ؿٓ ٚ تىِٙٛٛغ٤ى٣ َث٥ؼ٣، قٛزٞا٢

جاٖ(2) تمط٤ثا زضزٚز١ٞاذ٥طحٛازثَث٥ؼ٣زضز٥٘ا ؾٝ.

٥ّ٥ٔاضززلاضضا٥ّ٥ٔ23ٖٛ٘فطضاٌطفتٝٚذؿاضات٣زضحسٚز

ٛاٖـٝتٝػٙـعِـت.زضت٥ٗحٛازثَث٥ؼ٣،ظِـٝاؾـٚاضزؾاذت

قٛز.زضطٌطفت٣ٔٝتط٤ٗحازح١َث٥ؼ٣زضتٕاْز٥٘ازض٘ظقا٤غ

وكٛضحازحٝذ٥عز٥٘الطاض10ا٥ٔٗ٤اٖوكٛضا٤طاٖزضضز٤ف

.(3)زاضز

اظآ٘جاوٝپطؾتاضاٖزضقطا٤ٍتحطا٣٘تعضٌتط٤ٌٗطٜٚزض٥ٔاٖ

س،تٙاتطا٤ٗـزٞٙسٔاتاضائ٣ٔٝـسوٝذـتاق٣ٔ٣ٙـازضپعقىـو

ثٝپطتٛا٘سزضٔماتّٝتاحٛازثغ٥طٔتطلآٔاز٣ٌپطؾتاضا٣ٖٔ

( تاقس ٔطالثت4ا٥ٕٞت ػٙٛاٖ تٝ پطؾتاضاٖ ٘مف أطٚظٜ .)

 
 

،ا٤طاٖ٘كىسٜپطؾتاض٢ٚٔأا٣٤،زا٘كٍاٜػّْٛپعقى٣ا٤لاْواضقٙاؼاضقسپطؾتاض٢،زا-1

،ا٤طاٖا٢،زا٘كٍاٜػّْٛپعقى٣تثط٤عزا٘ك٥اض،زا٘كىسٜپطؾتاض٢ٚٔأا٣٤،ٔطوعتحم٥ماتپ٥ك٥ٍط٢اظآؾ٥ةحٛازثجازٜزوتط٢پطؾتاض٢،-2

،ا٤طاٖط٤عواضقٙاؼاضقسپطؾتاض٢،زا٘كىسٜپطؾتاض٢ٚٔأا٣٤،زا٘كٍاٜػّْٛپعقى٣تث-3

ا٤طاٖ،زوتط٢ػّْٛتطت٥ت٣،اؾتاز،زا٘كىسٜضٚا٘كٙاؾ٣ٚػّْٛتطت٥ت٣،زا٘كٍاٜتثط٤ع-4

،اؾتاز٤اض،زا٘كىسٜپطؾتاض٢ٚٔأا٣٤،زا٘كٍاٜػّْٛپعقى٣تثط٤ع،ا٤طاٖپطؾتاض٢زوتط٢-5
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 47         ي َمکبران حمیذ حیذرزادٌ 

 96تببستبن  ،2 ي ضمبرٌ ،1 ي ديرٌ ،ايرشاوس  ي مراقبت مجلٍ

وٙٙس٠ت٥ٕاضؾتا٣٘تغ٥٥ط٤افتٝٚاظٔطظٞا٢وٛچهت٥ٕاضؾتا٣٘

(.5تٝٔح٥ٍذا٘ٛازٜٚجأؼٌٝؿتطـپ٥ساوطزٜاؾت)

ٞا٢پ٥فطٔطي٥ٔٚطٞازضا٤طأٖؼٕٛلازضََٛٔطالثتـاوخ

٣ٔ اتفاق تت٥ٕاضؾتا٣٘ ا٘تماَ ٚ افطاز٢وٝافتس تٛؾ١ّ٥ ٥ٕاضاٖ

ٞا٢پ٥فت٥ٕاضؾتا٣ٟ٘ٔاضتٚآٔٛظـواف٣زضظ٥ٔٙٝٔطالثت

تـحٚزضؾـاَنح٥ـُزضا٘تمـٛا٤ٖهٔكىـستٝػٙـ٘ساض٘

زضٔٛاضز٢وٝ (.6تاقس)ٔهس٥ٔٚٗتٝٔطاوعزضٔا٣٘،ُٔطح٣ٔ

ٗاؾتـضٚٞؿت٥ٕٓٔىٝـتس٥ٔٚٗضٚـاز٢اظٔهـسازظ٤ـتاتؼ

ػ٥ّٕات ٌٛ٘ٝ٘تٛا٥٘ٓ تٝ ضا ا٘جاْتط٤اغ اؾت قا٤ؿتٝ وٝ ا٢

ٔطالثتاظٔهس٥ٔٚٗ ز٥ٞٓٚتج٥ٟعاتٚپطؾُٙتطا٢ا٘جاْ

وٝ ٔهس٣ٙ٥ٔٚضا ٔطالثتاظ تا٤س ا٤ٗٔٛاضز زض واف٣٘ثاقس،

اظ ٔطالثت جا٤ٍع٤ٗ زاض٘س، ضا ٔا٘سٖ ظ٘سٜ قا٘ؽ ت٥كتط٤ٗ

ٚذ٥ٓ وٝ ٔهس٣ٙ٥ٔٚ ٕ٘ٛز زاض٘س، ضا حاِت و١ّٕ(7)تط٤ٗ .

تط٤اغ تط٤ط فطا٘ؿ٢ٛ ِغت Trier)اظ زؾتٝ( ٔؼٙا٢ تٙس٢تٝ

تٙس٢وطزٌٖطفتٝقسٜاؾتوٝزضآٖتطا٢زٚوطز٤ٖاَثمٝ

قٛزٚتطا٤٢هٔهس٤ْٚات٥كتطاظزٚ٘فطاظتط٤اغاؾتفاز٣ٜٔ

.تَٝٛضو٣ّ(8)ٞا٢ا٥ِٚٝاؾتفازٜوطزٔهسْٚتا٤ساظوٕه

پ٥ف ٚ ت٥ٕاضؾتا٣٘ تط٤اغ ٘ٛع زٚ تٝ تمؿ٥ٓتط٤اغ ت٥ٕاضؾتا٣٘

زاضا٢پطٚتى٣ُٔ ٚ ضا٤ج(9)تاقسٞا٢ٔرتّف٣ٔ٣قٛز زض .

پطٚتىُ اؾاؼچٟاضتط٤ٗ تط ت٥ٕاضاٖ پ٥فت٥ٕاضؾتا٣٘، ٞا٢

ةـا٣ٔٔهس٥ٔٚٗٚآؾ٥ـسٚتٕـقٛ٘س٣ٔ٢ـتٙاضا٤ِٛٚتـٔؼ٥

ز٤سٌاٖتا٤ستطاؾاؼاٍِٛض٤تٓتط٤اغاؾتاضتزضٔستظٔاٖ

ا30٤ِٛٚ جٟتتؼ٥٥ٗ زضحا٥٘ٝ قٛ٘س. اضظ٤ات٣ ٚ تطضؾ٣ ت،

ا٤ـتاقاز٣ٔـسازٔهس٥ٔٚٗظ٤ـ٣وٝتؼـٔٛالؼ ُـٗپطٚتىـس،

.(10،2)ٞاضا٘جاتزٞستٛا٘ستؿ٥اض٢اظظ٘س٣ٔ٣ٌ

(٤ىSimple Triage And Rapid Treatment٣اؾتاضت)

تطا٢ضٚـ اظ وٝ حٛازثپطتّفاتتٛزٜ زض ٞا٢ؾط٤غتط٤اغ

تٙس٢آؾاٖٚضآٔط٤ىاتطا٢َثمٝٚز1980ا٥ِٚٗتاضزضؾاَ

زضٔاٖؾط٤غٔهس٥ٔٚٗتىاضضفتٝاؾت.زضا٤ٗضٚـت٥ٕاضاٖ

ض٣ٍ٘ زؾتٝ چٟاض زض زضٔاٖ ٚ ضؾ٥س٣ٌ ا٤ِٛٚت اؾاؼ تط

 ٚ ؾ٥اٜ ٚ ؾثع ظضز، چٟاضلطٔع، ٣ٔان٣ّٔؼ٥اض ٥ٌط٘س.لطاض

زٞٙ ٘كاٖ فـضً٘لطٔع ٔطالثت ا٘تمـسٜ ٚ يطٚض٢ـٛض٢ اَ

(Immediateظ ضً٘ ٘ك(، اٚضغا٘ؽـضز ٔطالثت زٞٙسٜ اٖ

ٞا٢سٜآؾ٥ةـع٘كاٖزٞٙـ(،ؾثDelayedاَ)ـذ٥ط٢ٚا٘تمأت

(ٚضً٘ؾ٥اWalking woundedٜذف٥فٚزضٔاٖؾطپا٣٤)

آؾ٥ة زٞٙسٜ ت٥ٕاض٘كاٖ فٛت ٚ ٔطي تٝ ٔٙجط ٞا٢

(Deceased٣ٔ)(11تاقس.)

ُ:ـأقٛزقاز٣ٜٔـزضا٤ٗؾ٥ؿتٓاؾتفوٝان٣ّٔؼ٥اضاضـچٟ

ٚيؼ٥ت ضفتٗ، ضاٜ ٚ قسٖ تّٙس ٚيؼ٥تتٙفؽ،تٛا٘ا٣٤

زضا٤ٗتٝتاقس.٣ٔٞٛق٥اض٢ؾُحٚذٌٖٛطزـ ٔٙظٛض،

،ذٛاؾتٝٞؿتٙسوٝلازضتٝضاٜضفتٗٔهس٣ٙ٥ٔٚاتتسااظتٕا٣ٔ

أٗلطاضٔىا٣٘قٛزؾط٤ؼااظٔحُحازحٝزٚضقسٜٚزض٣ٔ

ٔهس٥ٔٚٗتٝ)ضً٘ت٥ٍط٘س ؾپؽتال٥ٕا٘سٜ ظ٤طقىُؾثع(.

ٔهس٣ٙ٥ٔٚوٝتٙفؽذٛزتٝذٛز٢ٚ:قٛ٘ستٙس٤ِٛ٣ٔ٢تٚا

 اظ زضزل٥م30ٝوٕتط لاتُتاض آٟ٘ا زض ٘ثىضاز٤اَ ٚ زاض٘س

ؾُح،ِٕؽاؾت)ضً٘ظضز( اذتلاَ زچاض وٝ ٔهس٣ٙ٥ٔٚ

٘فؽٔساذّٝتُٛضذٛزتٝذٛز٤٢اتؼساظتٛزٜٚٞٛق٥اض٢

٣ٔ تٙفؽٚوكٙس وٕتطت٥كتطا٤كاٖتؼساز زضتاض30اظ٤ا

قاٖ٘ثىواضٚت٥ستٛزٜٚفمٍضاز٤اَ٘ثىاؾتٚفالسزل٥مٝ

تٙفؽاضاز٢٘ساقتٝٚوٝٚافطاز٢،)ضً٘لطٔع(قٛزحؽ٣ٔ

وكٙسٚ٘ثى٘فؽ٥٘٣ٕ٘عٞٛا٣٤ضأٜساذلاتا٘جاْاظتؼس

(.12)ؾ٥اٜ()واضٚت٥س٘ساض٘س

ٔطالثت ٔٛضز زض ا٘سو٣ ُٔاِؼات ا٤طاٖ پ٥فزض ٞا٢

تحطاٖت٥ٕاض ؾاذت١زؾتتكطٚجٛزؾتا٣٘زض ٞا٢َث٥ؼ٤٣ا

ؾ اظ ٚ پطؾتـزاضز ز٤ٍط، تاظٌـ٢ٛ تٝ تحطاٖ زض زضـاض٢ ٣

قـٞآٔٛظـ ٚاضز پطؾتاض٢ حفظـا٢ حا٥ِىٝ زض اؾت، سٜ

ٔ تٝ پطؾتاضاٖ اػعاْ جٟت جا٘ثٝ ٕٝٞ ٞا٢ٔٛض٤تأآٔاز٣ٌ

زضوكٛضٚقطا٤ٍواض٢ تٝتٟس٤ساتتاِمٜٛ تٛجٝ تا ٔحِٛٝ

تطاؾاؼٔطٚض٢ (13ذال) تطا٤ٗ، ػلاٜٚ يطٚض٢اؾت.

پطؾُٙ ػّٕىطز ٚ آٔاز٣ٌ ُٔاِؼات اظ تؿ٥اض٢ زض ٔتٖٛ تط

ُٔاِؼٝ اؾتٚ ٌطفتٝ لطاض تطضؾ٣ ٔٛضز تطا٢زضٔا٣٘ ا٢وٝ

پطؾتاض٢ا٘جاْ زا٘كج٤ٛاٖ ػّٕىطز آٔاز٣ٌٚ ؾٙجف٥ٔعاٖ
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 بیمبرستبوی: آگبَی، آمبدگی ي عملکرد داوطجًیبن....تریبش پیص 48

 96تببستبن  ،2 ي ضمبرٌ ،1 ي ديرٌ ،ايرشاوس  ي مراقبت مجلٍ

تجٟتتطضؾ٣احطـس،تٙاتطا٤ٗلاظْاؾـسٜتاقس،٤افت٘كـق

ٞا٢پطؾتاض٢زضتحطاٖ،ؾُحآٌا٣ٞ،آٔاز٣ٌك٣آٔٛظـتر

ٝتاتحطأٖٛضزـاض٢زضٔٛاجٟـاٖپطؾتـطززا٘كج٤ٛـٚػّٕى

ٞا٢آٔٛظق٣اضظ٤ات٣لطاض٥ٌطزتا٘ىاتلٛتٚيؼفتط٘أٝ

ا٣ٞ،ـفتؼ٥٥ٗؾُحآٌـٗپػٚٞـٛز.ٞسفاظا٤ـٔكرمق

پطؾتاض٢ زا٘كج٤ٛاٖپطؾتاض٢زا٘كىس٠ ٚآٔاز٣ٌٚػّٕىطز

ٔأا٣٤زا٘كٍاٜػّْٛپعقى٣تثط٤عزضٔٛاجٟٝتاحٛازثغ٥ط

.ٔتطلثٝزضقطا٤ٍتحطا٣٘تاپطٚتىُاؾتاضتاؾت

 
 روش بررسی

 

-96ا٢زض٥ٕ٘ؿاَاَٚتحه٣ّ٥ٔكاٞسٜتٛن٥ف٣ا٤ُٗٔاِؼ١

زضزا٘كىس٠پطؾتاض٢ٔأا٣٤زا٘كٍاٜػّْٛپعقى٣تثط٤ع95

قـا٘ج ُٔاِؼـاْ تٝ ٚضٚز ٔؼ٥اضٞا٢ زا٘كج٢ٛـقأٝـس. :ُ

ٌصضا٘سٖٚاحسزضؾ٣اح٥ا٢لّث٣ واضقٙاؼپطؾتاض٢تٛزٖ،

ٞاٚتٕا٤ُتٝقطوتزضض٢ٛ٤،ٚاحسزضؾ٣پطؾتاض٢فٛض٤ت

ٗ،ـٝتاؾـ٣زضضاتُـاضذطٚجـُٔاِؼٝتٛز؛ٕٞچ٥ٞٗ٥ٙچٔؼ٥

جٙؽٚل٥ٔٛتزا٘كج٤ٛاٖٚجٛز٘ساقت.

ٕٝ٘ٛ٘ اظ اؾتفازٜ تا ٚضٚز ٔؼ٥اضٞا٢ اػٕاَ اظ زضتؼس ٥ٌط٢

زا٘كج٥٘٢ٕٛؿاَقكٓواضقٙاؾ٣پطؾتاض41٢زؾتطؼٕٞٝ

ٔؼاٚ٘ت اظ اجاظٜ وؿة اظ تؼس ٕ٘ٛز٘س. قطوت تحم٥ك زض

پػٚٞك٣زا٘كٍاٜٕٚٞا٣ٍٙٞتأؼاٚ٘تآٔٛظق٣زا٘كىسٜٚ

پطؾكٙأٝآجّةضيا٤ت اتتسا ٞا٢ٌاٞا٘ٝٔكاضوتوٙٙسٌاٖ،

ؽـ،ؾپسـاٖتى٥ٌُٕطز٤ـتٛؾٍزا٘كج٤ٛ از٣ٌـا٣ٞٚآٔـآٌ

س؛ـاظ٢اؾتفازٜقـؾطزاظضٚـقث٥ٝـ٣ػّٕىـتاضظ٤اتـجٟ

ـٝزضٔحَٛـتس٤ٙهٛضتو ٤ٛاٖـ٘فطاظزا٘كج10ٝزا٘كىسٜ

 زاَّٚةتطْزْٚپطؾتاض٢زضلاِةت٥ٕاضٕ٘اتاؾٙاض٤ٛٞا٢اظ

ؾپؽزا٘كج٤ٛاٖتحت ٕ٘ٛز٘س. ٘مفا٤فا لثُتؼط٤فقسٜ،

ٞا٢تط٤اغٚواضتُٔاِؼٝزض٘مفأسازٌطتازضزؾتزاقتٗ

 اؾاؼپطٚتىُ تط٤اغتٙس٢آٟ٘اSTARTٔاغ٤هتط تٝ الساْ

ته ته نٛضت تٝ زا٘كج٤ٛاٖ ػّٕىطز تطضؾ٣ ٕ٘ٛز٘س.

ا٢تٛؾٍنٛضتٌطفتٚتؼساظتى٥ُٕچه٥ِؿتٔكاٞسٜ

ٌطفت.جٟتطاض٣ٔـس٢ٔٛضزاضظ٤ات٣لـٔحمك،زا٘كج٢ٛتؼ

ٔجعاحًٛضج٥ٌّٛط٢اظتثازَاَلاػات،زا٘كج٤ٛاٖزضاتاق

ٚتؼساظ زاقتٙس٤ٚى٤٣ى٣ٚاضزٔحَٛٝقث٥ٝؾاظ٢قسٜ

وطز٘س.تط٤اغٔحَٛٝضاتطن٣ٔ

جٕغ زازٜاتعاض ؾٝآٚض٢ تط )ٔكتُٕ پطؾكٙأٝ لاِة زض ٞا

ٚچه٥ِؿتاضظ٤ات٣ آٔاز٣ٌ( آٌا٣ٞٚ ترفزٌٔٛطاف٥ه،

ذهٛن٥ات ترف تٛز. ؾاذتٝ ٔحمك ػّٕىطز ٘ح٠ٛ

ٚي زٌٔٛطاف٥ه جٙؽ، غ٥طؼ٥تتأقأُ ٤ا ت٣ٔٛ ؾٗ، ،ُٞ

ت٣ٔٛتٛزٖ،ٔؼسَپٙجتطٌْصقت١واضقٙاؾ٣ٚؾاتم١ٔٛاجٟٝ

 ٔهسْٚتا زٜ ت٥فاظ تا ٔتطلثٝ اؾاؼ٘ظطحٛازثغ٥ط )تط

واضقٙاؾاٖزضتطضؾ٣ضٚا٣٤ٔحتٛا،حٛازثزاضا٢ت٥فاظزٜ

تٛز. قس٘س( ٌطفتٝ ٘ظط زض پطتّفات حٛازث تؼٙٛاٖ ٔهسْٚ

ا٢تأحتٛا٢تط٤اغٌع4ٝٙ٤ؾٛا37َپطؾكٙا١ٔآٌا٣ٞحا٢ٚ

ضا ٌع٤ٙٝ ٤ه پػٚٞففمٍ ٔٛضز ٚاحسٞا٢ ٚ تٛز اؾتاضت

ا٘تراب٣ٔ پاؾدزضؾتأت٥اظ تٝ وٝ پاؾد٤هوطز٘س تٝ ٚ

٣ٔ تؼّك نفط أت٥اظ پطؾكٙأٝ.ٌطفتغٍّ ا٤ٗ زض تٙاتطا٤ٗ

3/12تٛز،أت٥اظوٕتطاظ37حسالُٕ٘طٜنفطٚحساوخطٕ٘طٜ

 ػٙٛاٖ تٝ ت٥ٗ يؼ٥ف، آٌا4/12٣ٞ-6/24آٌا٣ٞ ػٙٛاٖ تٝ

تٝػٙٛاٖآٌا٣ٞذٛبزض٘ظط7/24-37ٔتٛؾٍٕٚ٘طاتت٥ٗ

ٌع٤ٙٝتٛزوٝتأم٥اؼ9ٌطفتٝقس.پطؾكٙا١ٔآٔاز٣ٌقأُ

 تا نفط اظ ا٤ٕٗ٘ط100ٜز٤ساض٢ زض تٛز. قسٜ ٌصاض٢

تٛز،أت٥اظ900پطؾكٙأٝحسالُأت٥اظنفطٚحساوخطأت٥اظ

وٕ اظ 300تط ت٥ٗ يؼ٥ف، آٔاز٣ٌ ػٙٛاٖ ت301ٝ-600تٝ

 ت٥ٗ ٕ٘طات ٚ ٔتٛؾٍ آٔاز٣ٌ ػٙٛا601ٖ-900ػٙٛاٖ تٝ

(.14آٔاز٣ٌذٛبزض٘ظطٌطفتٝقس)

اظچه٥ِؿت اؾتفازٜ ػّٕىطزٔكاضوتوٙٙسٌاٖپػٚٞفتا

ُـاؼٔحتٛا٢پطٚتىـسوٝتطاؾـطزتطضؾ٣قـ٘ح٠ٛػّٕى

ٞاطوساْاظا٤ٌٛٗ٤ٝـسوٝٞـتاق10٣ٔٝ٤ٌٛاضتقأُـاؾت

٣ٔ تٛزٖؾٙاض٤ٛٞا٣٤ غٍّ ٤ا نح٥ح ٔٛاضز آٖ زض وٝ تاقٙس

تٝ تٛجٝ ظٔاٖ، تط٤اغ، ٌطفتٗ لطاض پا٥٤ٗ ٤ا تالاتط ا٤ِٛٚت،

ؾُح ظٔاٖتطٌكت٤ٛٔط٣ٌ، تغ٥٥طپٛظ٤كٗ، تٙفؽ، حطوت،
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قسٜ ٌطفتٝ ٘ظط زض ٘ثؿتٗواضتتط٤اغ تؿت٤ٗا ٞٛق٥اض٢ٚ

ذا٘ٓ"ى٣اظؾٙاض٤ٛٞاتس٤ٗنٛضتتٛز:اؾت.تؼٙٛأٖخا٤َ

تس٘ثاَتهازفضا٘ٙس٣ٌتاؾا55ِٝ وٝ ت٥ٍط٤س ٘ظط زض ا٢ضا

٘اتٛاٖزضحطوت،زاضا٢وٛفت٣ٍقس٤سزض ٚيؼ٥تٞٛق٥اض،

زضزل٥مٝ،28ٚ100لفؿٝؾ٥ٙٝ،تؼسازتٙفؽٚ٘ثىضاز٤اَ

طاضـٛزضٚلـٝزضزاذُذـحا٥٘زٚت٤ٛٔط٣ٌوٕتطاظـتطٌك

تٝحاِتٛز،.ا٤ٗچه٥ِؿتزاضا٢زٚحاِتت"ؾتٌطفتٝا

ا٘جاْنح٥حأت٥اظ٤هٚتٝحاِتا٘جاْ٘انح٥حأت٥اظنفط

وٝچه٥ِؿتقأُز٤ٌٜٛٝٚزضتؼّك٣ٔ اظآ٘جا ٌطفت.

قس،تٙاتطا٤ٗحسالُٕ٘طٜنفطٞط٤ٌٛٝپٙجپاضأتطوٙتط٣َٔ

ٖػّٕىطزتٝػٙٛا6/16تٛز،أت٥اظوٕتطاظ50ٚحساوخطٕ٘طٜ

ت٥ٗ تٝػٙٛاٖػّٕىطزٔتٛؾٍٕٚ٘طات7/16-3/33يؼ٥ف،

تٝػٙٛاٖػّٕىطزذٛبزض٘ظطٌطفتٝقس.لاظ4/33ْ-50ت٥ٗ

٘فطتٛز41ٜتٝشوطاؾتاظآ٘جا٣٤وٝتؼسازقطوتوٙٙسٌاٖ

ؾٙاض٤ٛتطضؾ٣ٌطز٤سزضٞط10ٚػّٕىطززا٘كج٤ٛاٖتٛؾٍ

تطضؾ٣٘ح٠ٛػّٕ حسالُأت٥اظ٤هاظپاضأتطٞا٢ٔٛضز ىطز،

 أت٥اظ تالا)410نفطٚحساوخط تط٤اغ تOvertriageٝتٛز. )

تٝحاِت٣اَلاق٣ٔ ٔهس٣ٔٚضا وٙٙسٜ آٖتط٤اغ زض وٝ ٌطزز

فطز٢وٝآؾ٥ةجس٢ٚ وٙساقتثاٜزضا٤ِٛٚتتالاتطتط٤اغ٣ٔ

ٔٙتمُ ٔجٟع ٚ تعضي زضٔا٣٘ ٔطوع ٤ه تٝ ضا اؾت ٘س٤سٜ

زضنسلاتُلث25َٛ-٤ِٛ50تتالاتطتٙس٢زضاٚوٙس.زؾت٣ٔٝ

پا٥٤ٗ) تطػىؽتط٤اغ تٝحاِت٣اَلاقUndertriageاؾت؛ )

قٛزوٝزضآٖتط٤اغوٙٙسٜٔهس٣ٔٚضاتٝاقتثاٜزضا٤ِٛٚت٣ٔ

وٝآؾ٥ةقس٤سز٤سٜاؾتتٝتطتط٤اغ٣ٔپا٥٤ٗ وٙس٢ٚٚضا

٣ٕ٘ ٔٙتمُ ٔجٟع ٚ ان٣ّ زضٔا٣٘ زؾتٝٔطوع زضوٙس. تٙس٢

(.16،15زضنسلاتُلثَٛاؾت)5تطتاحساوخطپا٥٤ٗا٤ِٛٚت

پطؾكٙأٝ ضٚا٣٤ ُٔاِؼٝ، ا٤ٗ ضٚـزض تا ٥ِؿت چه ٚ ٞا

پطؾكٙأٝ ٔٙظٛض ا٤ٗ تٝ قس. تؼ٥٥ٗ ٔحتٛا چهضٚا٣٤ ٚ ٞا

 َةاٚضغا٘ؽ٥ِ12ؿتتٝ اؾات٥س اظ )٘فط اؾات٥سؾٝ ٘فط(،

پطؾتاض٢) حٛازثپٙج ٚ فٛض٤ت ٔطوع واضوٙاٖ ٚ ٘فط(

)پعقى٣ قچٟاض زازٜ زض٤افت٘ظـ٘فط( پؽاظ طاتآٟ٘اـسٚ

ق اػٕاَ پ٥كٟٙاز٢ زض٣٘ٚـتغ٥٥طات ٕٞؿا٣٘ پا٤ا٣٤ س.

ٞا٢آٌا٣ٞٚآٔاز٣ٌزضُٔاِؼ١ٚٞات٣ٕٚٞىاضاٖپطؾكٙأٝ

آِفا٢وطٚ٘ثاخ14) تا ٕٞچ75/0ٗ٥ٙ( اؾت. ٔحاؾثٌٝطز٤سٜ

)پطؾكٙأٝ اتعاض زضپا٤ا٣٤ ػّٕىطز( ٚ آٔاز٣ٌ آٌا٣ٞ، ٞا٢

آظٖٔٛ اظ اؾتفازٜ تا حايط تطت٥ة-ُٔاِؼٝ تٝ ٔجسز آظٖٔٛ

زاز91/0ٚ92/0ٚ82/0ٜ اظآٔاضٔحاؾثٝقس. اؾتفازٜ تا ٞا

ٚ ٔؼ٥اض( ا٘حطاف ٚ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ فطاٚا٣٘، )تٛظ٤غ تٛن٥ف٣

٘ؿرSPSSٝاؾتٙثا٣َ)ت٣ٔؿتمُٕٚٞثؿت٣ٍپ٥طؾٖٛ(زض

16 ا٤ُٗٔاِؼٝ زض ٌطفت. لطاض تح٥ُّ ٚ تجع٤ٝ ؾُحٔٛضز

تّم٣ٌطز٤س.05/0ٔؼ٣ٙزاض٢

ا٤ُٗٔاِؼٝتٛؾٍو٥ٕت١اذلاقزضپػٚٞفزا٘كٍاٜتاقٕاضٜ

فطْأت91212 ٔكاضوتوٙٙسٌاٖ ٤هاظ ٞط اؾت. قسٜ ٥٤س

.ضيا٤تآٌاٞا٘ٝجٟتقطوتزضُٔاِؼٝضاتى٥ُٕوطز٘س

 

 ها يافته

ؾـ٥ٔا٥ٍ٘ قطوتـٗ زا٘كج٤ٛاٖ پػٚٞـوٙٙٗ زض فـسٜ

31/16±05/1ؼسَپٙجتطٌْصقتٝآٟ٘اؾا14/1±87/21َٔٚ

(.1تٛز)جسَٚ
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 بیمبرستبوی: آگبَی، آمبدگی ي عملکرد داوطجًیبن....تریبش پیص 55

 96تببستبن  ،2 ي ضمبرٌ ،1 ي ديرٌ ،ايرشاوس  ي مراقبت مجلٍ

 پرستبريکبرضىبسی اي داوطجًیبن  خصًصیبت جمعیت ضىبختی ي زمیىٍ: 1جذيل 

 
 

 درصذ تعذاد  طبقٍ متغیر

 جىس
 208/48 ٔطز

2/51  21 ظٖ

 َلأيضعیت ت
 368/87 ٔجطز

 2/12  5 ُٞأٔت

 سکًوت 
 316/75 ت٣ٔٛ

4/24 10 غ٥طت٣ٔٛ

مًاجٍ بب حًادث غیر مترقبٍ 

 بب بیص از دٌ مصذيم

 33/7 ت٣ّ

7/92 38 ذ٥ط
 

ةـا٣ٞٚآٔاز٣ٌتٝتطت٥ـاضٕ٘ط٠آٌـٗٚا٘حطافٔؼ٥ـ٥ٔا٥ٍ٘

آٌا51/2±85/21ٚ90/91±78/609٣ٞ وٝ٘كاٖزٞٙسٜ تٛز

آٔـٔتٛؾ ٚ جٟـٍ زا٘كج٤ٛاٖ ذٛب تط٤ـاز٣ٌ پ٥فـت اغ

٣ٔ ت٥ٕاضؾتا٣٘ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ظٔاٖتاقس. ٔست ٔؼ٥اض ا٘حطاف ٚ

قـن وٙٙسٌـطف قطوت تط٤ـس٠ جٟت ٔهـاٖ س٥ٔٚٗـاغ

قطوت86/3±24/11 ػّٕىطز تٛز. نٛضتزل٥مٝ تٝ وٙٙسٌاٖ

٥ٌط٢قسٜجٟتا٤ِٛٚتتٙس٢ٔهس٥ٔٚٗتٝٔتغ٥طٞا٢ا٘ساظٜ

ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ)ا٘حطافٔؼ٥اض( زضنسٚ نٛضتتؼساز،

2ٚتطت٥ةزضجسَٚ٘ح٠ٛتط٤اغتٝنٛضتتؼسازٚزضنستٝ

ٌعاضـقسٜاؾت.3

٘كاٖزازتٕا٣ٔزا٘كج٤ٛاٖزضٞطوساْاظ2٘تا٤جزضجسَٚ

وٙتطَپطف٥ٛغٖٚوٙتطَٚيؼ٥ت پاضأتطٞا٢ٚيؼ٥تتٙفؽ،

٣ٔ ٘أُّٛب ػّٕىطز زاضا٢ تغ٥٥طػهث٣ ٔٛضز زض تاقٙس.

ٚيؼ٥تتٟثٛز٢جٟتت١٤ٟٛتٟتطٔهس٥ٔٚٗ،زاضا٢ػّٕىطز

ٞا٢س.أازضٔٛضزتؿتٗواضتتٛؾٍضٚتاٖذٛبتٛز٘اً٘ؿثت

ض٣ٍ٘تطض٢ٚتاظ٢ٚٔهس٥ٔٚٗزاضا٢ػّٕىطزتؿ٥اضيؼ٥ف

پ٥فت٥ٕاضؾتا٣٘ تط٤اغ ػّٕىطز ح١ُ٥ زض ٔجٕٛع زض تٛز٘س.

.ٔكاضوتوٙٙسٌاٖزاضا٢ػّٕىطزيؼ٥فتٛز٘س

 عملکرد داوطجًیبن در زمیىٍ تریبش میبوگیه: تًزیع فراياوی ي 2 جذيل
 

 اوحراف معیبر میبوگیه درصذ تعذاد اوذازٌ گیري ضذٌ  مصذيمیه متغیرَبي

 58/0 04/4 16648/40 کىترل يضعیت تىفس

92/542/1 24326/59 کىترل يضعیت عصبی

 57/0 80/5778/5 237 کىترل پرفیًشن

 0 9 32775/79 اوجبم يضعیت بُبًدي

7/047/2 2907/7 بسته کبرت تریبش ريي ببزي

100287/4846/2585/2 کردمجمًع عمل
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 51         ي َمکبران حمیذ حیذرزادٌ 
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 : تًزیع فراياوی وحًٌ تریبش مصذيمیه 3جذيل

تًسط داوطجًیبن

 درصذ تعذاد وحًٌ  تریبش مصذيمیه

19953/48 تریبش صحیح

21147/51 تریبش وبصحیح

16524/40 پبییه تریبش

4621/11 تریبش ببلا


و211ٝ(47/51)ٚتط٤اغ٘انح٥ح199(53/48)تط٤اغنح٥ح

165(24/40ٗ)ـپا٥٤اغـٚتط46٤(21/11الا)ـتاغـأُتط٤ـق

 تا ٣،آٔاز٣ٌٚػّٕىطزـٗآٌاٞـت٥ٕٞچ٥ٙٗ.(3)جسَٚٛزـت

ٚاحسٞا٢ ٔكرهات اضت ٔٛضز زٌٔٛطاف٥ه ثاٌپػٚٞف

زاضآٔاض٢ٔكاٞسٜ٘كس.ٔؼ٣ٙ

 
 بحث و نتیجه گیري 

٣ضغٓآٌا٣ٞٔتٛؾٍٚآٔازٌ٘تا٤جُٔاِؼٝ٘كاٖزازوٝػ٣ّ

ت تطا٢ ت٥ٕاضؾتا٘ـذٛب پ٥ف زا٘كجـط٤اغ زاضا٢ـ٣، ٤ٛاٖ

ػّٕىطزيؼ٥فٚ٘أُّٛت٣تٛز٘س.

تا حايط ُٔاِؼٝ زض وٙٙسٌاٖ ٔكاضوت يؼ٥ف ػّٕىطز

٤افتٝ ترك٣اظ وAl Khalailehٝٞا٢ُٔاِؼ١ ٕٞىاضاٖ ٚ

قطوت ػّٕىطز آٔاز٣ٌٚ آٌا٣ٞ، آٖ ٘أُّٛبزض وٙٙسٌاٖ

زاضز ٕٞرٛا٣٘ ٕٞچ(17)تٛزٜ، . ُٔاِؼ١ ٗ٥ٙHammadٚ

آٌا٣ٞٚآٔاز٣ٌ٘اواف٣قطوتوٙٙسٌا2012ٖٕٞىاضاٖ) )

ٞا٢ا٥ِٚٝزضٔٛاجٝتاتحطاٖضا٘كاٖزازٜزضضاتُٝتاپاؾد

 (18)تٛز ُٔاِؼ١ .Chapman and Arbonٜزاز ٘كاٖ ٥٘ع

تٛزوٝآٔاز٣ٌ،ػّٕىطزٚآٌا٣ٞقطوتوٙٙسٌاٖزضظ١ٙ٥ٔ

تا٤ستاتط٤اغٚتحطاٖزضحسواف٣٘ث ضا ٛزٜٚا٤ٗوٕثٛزٞا

آٔٛظـ اظ تطاؾتفازٜ اؾتا٘ساضز ٞا٢ ٕ٘ٛز زض(19)َطف .

آلا ٕٞىاضأُٖاِؼٝ ٚ ٞسف2017)تاتا٥٤اٖ تا وٝ تؼ٥٥ٗ(

 پعقى٣ فٛض٤تٟا٢ واضوٙاٖ ػّٕىطز ٚ آٌا٣ٞ قٕا٥َٔعاٖ

طٚــت٣ـت٥ٕاضؾتا٘پ٥فاغـتط٤اضٜـزضتاٖـاٖذٛظؾتـاؾت

ٚػّٕىطز٥ٔعاٖآٌا٣ٞج٘كاٖزازوٝ٘تا٤ا٘جاْقساؾتاضت

(.ٕٞچ20ٗ٥ٙ)تٛزٔتٛؾٍحسزضتط٤اغاظُٔاِؼٝٔٛضزافطاز

ا٘س،زضضاتُٝتأُاِؼات٣وٝقطوتوٙٙسٌاٖآٟ٘اپطؾتاضتٛزٜ

( ٚٞات٣ )2011ُٔاِؼ١ ٥ٔطحم٣ ٚ و2011ٝ( زاز ٘كاٖ )

٘أُّٛب٣ٔ وٝا٤ٗ٘تا٤جٚيؼ٥تآٌا٣ٞٚػّٕىطز تاقس،

(.21،14تاقس)ؼ١حايطٞٓضاؾتا٣ٔتأُاِ

تطاؾاؼ٘ظطضإٞٙا٢تا٣ٙ٥ِتطٚٔا٢آٔط٤ىا،تٟتطاؾتوٝ

تٝ تط٘أٝٞا٢ذٛزضا ؾ٥ؿتٕٟا٢تٟساقت٣زضٔا٣٘وكٛضٞا

پا٥٤ٗ تط٤اغ تثط٘س. پ٥ف پا٥٤ٗ تط٤اغ ٘طخ واٞف ؾٕت

(undertriageتؼّتت)تٛا٘سٔٙجطذ٥طزضا٘جأْطالثت٣ٔأ

ٔطي افعا٤ف ٚتٝ ت٥ٕاضاٖ زض ػٛاضو ا٤جاز ٚ ٥ٔط ٚ

ذ٥طزضأٔهس٥ٔٚٗقٛز.واٞفتط٤اغپا٥٤ٗػلاٜٚتطا٤ٙىٝت

تاػجافعا٤ف٘طخ واؾت، ذٛاٞس ضا ت٥ٕاضاٖ تٝ ضؾ٥س٣ٌ

جس٢ نسٔات وٝ ٔهس٣ٙ٥ٔٚ قس. ذٛاٞس ٥٘ع تالا تط٤اغ

٣ٔ٘س٤سٜ ضؾ٥س٣ٌلطاض ٚ ا٤ِٛٚتزضٔاٖ زض ضا اظا٘س زٞس؛

ٞا(افعا٤فتاضواض٢ت٥ٕاضؾتاovertriageٖٔؼا٤ةا٤ٗواض)

اؾت)ٚپطؾُٙت زضُٔاِؼ١(.22ٟساقت٣زضٔا٣٘شوطقسٜ

 پا٥٤ٗ تط٤اغ ٘طخ لات40ُحايط ٥ٔعاٖ ا٤ٗ وٝ تٛز زضنس

٣ٔٚ قٙاؾا٣٤ٔهس٥ٔٚٗتالثَٛ٘ثٛزٜ ػّتػسْ تٛا٘ستٝ

افعا٤ف٥ٔعأٖطي٥ٔٚطأٚيؼ٥تٚذ٥ٓت ح٥طآقىاض٢تط

حُ تاقس. اؾات٥سٚزاقتٝ ا٤ٗٔكى٥ُ٘اظٔٙستلاـت٥كتط

ٔسضؾ٥ٗا٤ٗحٛظ٣ٜٔتاقستاتس٤َٗط٤كتاافعا٤فآٌا٣ٞ

ذ٥طزضضؾ٥س٣ٌتٝت٥ٕاضاٖتسأٚحؿاؾ٥تزا٘كج٤ٛاٖاظت

تٝ پا٥٤ٗ تط٤اغ ٚ قسٜ پ٥ك٥ٍط٢ قس٤س ٔهس٥ٔٚٗ ٚ حاَ

زؾتٝ ُٔاِؼٝ ا٤ٗ زض ٕٞچ٣ٙ٥ٙ تطؾس. ٕٔىٗ ٔمساض حسالُ

زضنسلاتُلث11َٛتالاتطتا٥ٔعاٖتمط٤ث٣تٙس٢زضا٤ِٛٚت

٣ٔ تاػج حاِت ا٤ٗ وٝ تاتٛز تحطا٣٘ قطا٤ٍ زض قٛز

.(18)ٔحسٚز٤تٔٙاتغضٚتط٘ك٤ٛٓ

تطاؾاؼاٍِٛض٤تٓاؾتاضتتا٤ستط٤اغزضٔستظٔاٖوٕتطاظ

30 قٛز اضظ٤ات٣ ٚ تطضؾ٣ وٝ.(19)حا٥٘ٝ زاز ٘كاٖ ٘تا٤ج

ؾطػتٚػّٕىطزواف٣٘ثٛزٜزا٘كج٤ٛاٖزضا٤ٗظ٥ٔٙٝزاضا٢

ٚاظآ٘جاوٝزضپطٚتىُاؾتاضتپاضأتطٞا٢ٔرتّف٣جٟت
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٣ٔ اؾتفازٜ ا٤ِٛٚتٔهس٥ٔٚٗ تٝتؼ٥٥ٗ زا٘كج٤ٛاٖ ِصا قٛز

آٔٛظـ ترهٛل ت٥كتط، آٔٛظـ ٚ تا٣ٙ٥ِتٕط٤ٗ ٞا٢

ُٔاِؼٝ زض حؿٙرا٥٘ٚ٣٘اظٔٙس٘س. ٕٞىاضاٖٚ ا٢نسالتٚ

 اوخط وٝ قس زازٜ ٘كاٖ پػٚٞفٕٞىاضاٖ ٔٛضز ٚاحسٞا٢

ا٘سٚتؿتطؾاظ٢آٔٛظق٣زٚض٠ترهه٣تط٤اغضا٣َ٘ىطزٜ

زا٘كٍاٜ زض نٛضتلاظْ تحطا٣٘ قطا٤ٍ تا ٔٛاجٟٝ تطا٢ ٞا

ٔؼتمستٛز٘س٤ى٣اظ (.ٔحمم٥ٗا٤ُٗٔاِؼ23،6ٍٝ٘طفتٝاؾت)

حٛازث زض ت٥ٕاضؾتا٣٘ پ٥ف تط٤اغ زض ان٣ّ ٔكىلات

تط ٤هؾ٥ؿتٓ وٝ اؾت ا٤ٗ ٔطاوعغ٥طٔتطلثٝ زض ٚاحس ٤اغ

فٛض٤توكٛضاضائٝ٘كسٜاؾتٚچٙسٌا٣ٍ٘زضاجطا٢تط٤اغ

٣ٔ افطاز واضا٣٤ تًؼ٥ف اؾتٔٛجة شوط تٝ لاظْ ٌطزز.

زاضا٢ ُٔاِؼات ز٤ٍط اظ تؿ٥اض٢ ٕٞا٘ٙس ٥٘ع حايط ُٔاِؼ١

ٔحسٚز٤ت ٣ٔتؼ٣ً نطفاًٞا پػٚٞف ا٤ٗ ض٢ٚتاقس. تط

قفواضقٙاؾ٣پطؾتاض٢ا٘ج تطْ اؾت.زا٘كج٤ٛاٖ قسٜ اْ

ٕٝ٘ٛ٘ تؼساز ٔحسٚز٤ت جٟت تٝ أىاٖتٙاتطا٤ٗ ػسْ ٚ ٞا

قٛزُٔاِؼاتز٤ٍطتاحج٥ٌٕٝ٘ٛ٘ٓط٢تهازف٣تٛن٣ٔٝ٥

٥ٌط٢تهازف٣ا٘جاْپص٤طز.ٕ٘ٛ٘ٝت٥كتطٚتٝضٚـٕ٘ٛ٘ٝ

ؾٙاض٤ٛٞا٤ حا٢ٚ ػّٕىطز ٘ح٠ٛ زضـچه٥ِؿت وٝ تٛز ٣

تطَثكپطٚتىُاؾتاضت٥٘اظتٝو ٙتطَپاضأتطتؼ٣ًاظآٟ٘ا

ٔٛضز٘ظط٥٘ؿتٚػسْوٙتطَپاضأتطتٝػٙٛاٖأت٥اظنح٥ح

ا٤ٗأىاٖٚجٛززاضزوٝزا٘كج٤ٛاٖزض٘ظطٌطفت٣ٔٝ قٛز.

ضا ٘ظط ٔٛضز پاضأتط تط٤اغ، ٘ح٠ٛ اظ آٌا٣ٞ ػّتوٕثٛز تٝ

ٌطفتٝ ٘ظط زض نح٥ح ٕ٘ط٠ ػٙٛاٖ تٝ ٚ تاقٙس ٘ىطزٜ وٙتطَ

پاض ٔٛضز ٔحسٚز٤تزض ا٤ٗ ٚيؼ٥تقٛز. تغ٥٥ط وٙتطَ أتط

ؾٙاض٤ٛٞا ت٥كتط زض وٙتطَ تٝ ٥٘اظ ػسْ ز٥ُِ تٝ تٟثٛز٢،

ٞااحتٕالأكٟٛزتطتٛزٜاؾتٚأت٥اظتالا٢آٖاظتم٤ٌٛٝ٥ٝ

تاقس.تٝا٤ٗز٣ُٔ٥ِ

ٔتٛؾٍٚذٛت٣جٟتآٔاز٣ٌٚآٌا٣ٞٔكاضوتوٙٙسٌاٖ

 ٥ِىٗ ٚ زاقتٙس ت٥ٕاضؾتا٣٘ پ٥ف تط٤اغ زضا٤كاٖػّٕىطز

يؼ٥فٚ٘أُّٛبتٛز.اظآ٘جااجٟٝتاحٛازثغ٥طٔتطلثٝٔٛ

پطؾتاض ػٙٛاٖ تٝ آٔٛذت٣ٍ زا٘ف اظ تؼس زا٘كج٤ٛاٖ وٝ

قٛ٘سٚتاتٛجٝتٝا٤ٗوٝافعا٤فآٌا٣ٞٚٔكغَٛتٝواض٣ٔ

ا٢تحطا٥٘٣٘اظـٞٛلزضٔٛلؼ٥تـاضاٖترهـطزپطؾتـػّٕى

ٝجٟتتاقسٚاظَطفز٤ٍطِعْٚحفظآٔاز٣ٌٕٞٝجا٘ث٣ٔ

ٞا٢ٔحِٛٝتاتٛجٝتٝتٟس٤ساتتاِمٜٛزضاػعاْتٝٔأٛض٤ت

زٚضٜ ذال، واض٢ قطا٤ٍ ٚ پطؾتاض٢وكٛض آٔٛظـ ٞا٢

.قٛزٞا٤ٛ٘٢ٗٚػ٣ّٕپ٥كٟٙاز٣ٔو٥ستطآٔٛظـأتحطاٖتات

 

 تطکر ي قذرداوی

پا٤اٖ اظ تطٌطفتٝ ُٔاِؼٝ پطؾتاض٢ا٤ٗ اضقس واضقٙاؾ٣ ٘ا١ٔ

ـ٣زا٘كٍاٜػ٣ّْٛٔؼاٚ٘تپػٚٞكـتٔاِـتوٝتاحٕا٤ـاؾ

تاأٚتپعقى٣تثط٤ع ٥٤س٤ٝو٥ٕت١اذلاقزضپػٚٞفزا٘كٍاٜ

تس٤ٗٚؾ٥ّٝاظو١٥ّقطوت91212قٕاضٜ ا٘جاْقسٜاؾت.

وٙٙسٌأُٖاِؼٝوٝظٔاٖذٛزضانطفاجطا٢ُٔاِؼٝوطز٘س،

.قٛزلسضزا٣ٔ٣٘
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Background and Objectives: Considering the geographical location and incident of our country, the role of 

nurses, as the most populous group among medical staff, in critical conditions is very important. In this 

regard, the present study was conducted to determine the level of knowledge, readiness and performance of 

nursing students of Tabriz Nursing and Midwifery Faculty in dealing with unexpected events. 

Materials and Methods: In a descriptive observational study in 1395, through using simple sampling, level 

of knowledge, readiness and performance of 41 students of Nursing and Midwifery faculty were assessed by 

using a questionnaire (including three individual sections, level of knowledge and preparation) and a 

performance checklist. Validity of these questionnaires and checklist was verified by content validity and 

retest reliability. Data were analyzed by descriptive and inferential statistics in SPSS version 16. 

Results: The mean and standard deviation of knowledge and preparation of students were 21.85±2.51 and 

609.78±91.90 respectively, indicating moderate knowledge (51%) and good preparation (60%) for pre-

hospital triage students. The mean and standard deviation of the triage period was 11.24±3.86 minutes and 

the Frequency and percentage of correct triage was (49.53) and incorrect triage was (511.41) 211 (including 

high triage (46.21) 46 and low triage (24/40) 165. In the field of pre-hospital triage function, participants had 

poor performance (nearly 52% of the students). 

Conclusion: Participants had moderate and good readiness for pre-hospital triage, but their performance was 

poor and unfavorable in dealing with unexpected events. Therefore, crisis management nursing courses with 

emphasis on new and practical training such as simulations is suggested. 

 

Keywords: knowledge, preparation, performance, nursing students, accidents 
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